
Cera investeert in structurele armoedebestrijding en in 
sociale inclusie om zo de samenleving rechtvaardiger 
te maken. Cera draagt reëel bij tot het verminderen van 
armoede en sociale uitsluiting. Dit is ingebakken in de 
ontstaansgeschiedenis van Cera: in 1892 werden in 
België de eerste spaaren kredietcoöperaties opgericht 
naar het gedachtegoed van Friedrich Wilhelm Raiffeisen. 
Boeren en andere plattelandsbewoners legden hun 
spaargeld samen om zelf eigendommen te verwerven en 
investeringen te doen. Zo ontsnapten ze uit een spiraal 
van afhankelijkheid en armoede. Ook vandaag nog leven 
in België minstens een miljoen mensen in armoede.

Bij armoedebestrijding is beleidsgericht werken noodzakelijk om duurzaamheid te 
garanderen. Advies, vorming en sensibilisatie van beleidsmakers is een meerwaarde 
in alle projecten. In het bijzonder lokale beleidsmakers zijn een sleutelactor in de strijd 
tegen armoede en sociale uitsluiting. 

Structureel werken is het meest effectief wanneer het samen gebeurt met beleid, praktijk, 
onderzoek en mensen in armoede zelf. Cera streeft ernaar deze actoren samen te 
brengen. De participatie, de betrokkenheid en het advies van mensen in armoede zijn 
een rode draad in elk project. Ook mensen in armoede (en hun diverse verenigingen en 
zelforganisaties) nemen een zinvolle rol op binnen de projecten.

Armoede bestrijden op het platteland

Cera richt zich naar plattelandsbewoners, en in het bijzonder naar kwetsbare 
plattelandsbewoners. Plattelandsbewoners met een verhoogd risico op armoede 
en sociale uitsluiting zijn onder meer ouderen, kinderen en jongeren, mensen met 
een migratieachtergrond, zelfstandigen in moeilijkheden, alleenstaande ouders 
en alleenstaanden. Op het platteland nemen armoede en sociale uitsluiting op het 
gebied van wonen, werk, gezondheid, cultuur … specifieke vormen aan. Dat vraagt 
om oplossingen op maat voor de rurale context, waarbij veel aandacht nodig is voor 
mobiliteit en toegankelijkheid. Cera neemt de rol op van bruggenbouwer tussen 
onder meer armoedebestrijding en plattelandsbeleid. Cera draagt bij aan concrete en 
toegankelijke oplossingen, en werkt aan het bekendmaken en verspreiden van goede 
lokale praktijken. Essentieel hierbij is het stimuleren van een sociale mix.

Toegankelijke grondrechten voor kwetsbare kinderen en jongeren

Cera investeert in armoedebestrijding en sociale inclusie bij kinderen en jongeren. 
Enerzijds om de neerwaartse spiraal van generatiearmoede (arm van in de wieg) 
te doorbreken. Anderzijds om te voorkomen dat kinderen van ‘nieuwe armen’ (arm 
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geworden door faillissement, echtscheiding, ziekte …) arm blijven. Cera steunt projecten 
die de toegang tot grondrechten voor kwetsbare kinderen en jongeren verbeteren. 
Grondrechten verwijzen zowel naar onderwijs, gezondheid, wonen, participatie, 
arbeidsmarkt, als naar inkomen. Armoede betekent vandaag dat sociale grondrechten 
niet gegarandeerd zijn. Het gaat hierbij om een gedeelde verantwoordelijkheid, waarbij 
kinderen en jongeren zelf ook een actieve rol opnemen. Een belangrijk aandachtspunt 
hierbij is intergenerationele solidariteit. Cera zet niet alleen in op kinderen en jongeren, 
maar betrekt ook ouders en grootouders. Cera werkt onder andere aan positieve 
beeldvorming rond kwetsbare kinderen, jongeren en hun gezinnen. Hierbij hebben 
we ook aandacht voor ‘superdiversiteit’, de demografische evolutie die verwijst naar 
een sterke toename van etnisch-culturele diversiteit. Als we willen weten hoe onze 
samenleving er binnen 10 tot 20 jaar uitziet, dan vinden we vandaag een voorafspiegeling 
daarvan in de kleuterscholen en lagere scholen.

Vormen en sensibiliseren over armoedebestrijding en sociale inclusie

Om structureel en op lange termijn armoede en sociale uitsluiting te bestrijden, hebben 
beleidsmakers en praktijkwerkers nood aan sensibilisatie, vorming en (beleids-)advies. 
Om toegankelijk te zijn voor mensen in armoede, moeten organisaties, overheden en 
diensten de armoedeproblematiek kennen. Ze moeten zich bewust zijn van hun eigen kijk 
op (de oorzaken van) armoede en uitsluiting. Het is de bedoeling om te sleutelen aan een 
positieve en respectvolle houding t.a.v. mensen in armoede. Zo kan het sociale stigma 
rond armoede doorbroken worden. Hier neemt Cera een rol op door kennisopbouw en 
het ter beschikking stellen van expertise. Cera werkt aan reflectie, onderzoek, draagvlak, 
netwerking, kruisbestuiving en beleidsondersteuning. Ook hier hebben we aandacht 
voor superdiversiteit. Ondanks een opkomende middenklasse, bevindt de meerderheid 
van de mensen met een migratieachtergrond zich aan de onderkant van de sociale 
ladder.

Cera speelt een voortrekkersrol in de transitie naar een meer duurzame en 
coöperatieve samenleving. Hierbij zijn samenwerking, solidariteit en respect voor 
iedereen sterk richtinggevend. In de algemene visienota van de maatschappelijke 
dienstverlening staan deze krijtlijnen beschreven.


